
 
 
 

    

Tarievenlijst Fros Multisport Vlaanderen 

 

E-mail: info@fros.be  | Website: www.fros.be 
 
 

Fros tarieven 
Fros tarieven      Premium      Basic (enkel voor bedrijven)    
Polis →      P    P+      B    B+    
Categorieën ↓      Premium    + uitbreiding      Basic    + uitbreiding    
Multisport ≤ 12 jaar 5 /   
Niet-sportend lid    9      11 7,5 9,5 

1 12    14 8,5 10,5 
2 15   17 12 14 
3 16   18   
4 18   20 13 15 
5 25 27   

 

Categorieën  
Nr. Sporttakken ingedeeld in categorieën    
M Multisport ≤ 12 jaar (en begeleiders): bv. Multimove, Beweegschool, Multi SkillZ, … 1 
1 Aqua-gym, Atletiek, Badminton, Biljart, Bowling, Bridge, Chinees voetbal, Circustechnieken, 

Cricket, Croquet, (recreatief) Dansen, Darts, Disc Golf, Golf, Gymnastiek zonder toestellen, 
Handboogschieten, Headis, Hengelen, Joggen, Kaatsen, Kegelen, Kubb, Kwis, Minigolf, 
Modelbouw, Ontspanningsvereniging, Oriëntatielopen, Petanque, Pickleball, Qigong, 
Recreatief Fietsen, Roundnet, Schaken, Schermen, Softbal, Tafeltennis, Tafelvoetbal, Tai-chi, 
Teppeschiet, Thoji flowball, Trefbal (Dodgeball), Ultimate frisbee, Veldlopen, Wandelen, 
Yoga, Zumba, (openwater) Zwemmen 

2 Acrobatisch dansen, Aerobic gymnastics, Baseball, Basketbal, Biatlon (laserkarabijn), 
Bodybuilding, Bossaball, Capoeira, Crossfit, Cyclocross, Duatlon, Fietspolo (Bike polo), 
Fitness, Floorbal, Gymnastiek met toestellen, Handbal, Ijsschaatsen, Kano-kajak, Korfbal, 
Kunstschaatsen, Lacrosse, Minivoetbal, Mountainbike, Muurklimmen, Netbal, 
Onderwaterhockey, Paaldansen, Powertraining, Racketlon, Roeien, Rollerderby, 
Rolschaatsen, Sepak takraw, Skateboard, Langlauf, Squash, Tae-bo, Tennis, 
Touwenparcours, Trampoline, Triatlon, Urban Soccer, Volleybal, Vuistbal, Waterpolo, 
Wielrennen op de weg (wielertoerisme), Windsurfen, You fo, Zaalvoetbal, Zeilen, Zwemcel 

3 Aikido, Eskrima, Hapkido, Jeet Kune Do, Judo, Jujitsu, Karate, Krav Maga, Kung-fu, Ninjutsu, 
Silat, Taekwondo, Tatamigebonden Kickboxing, Wing-tsun, Worstelen, Wushu, 
Zelfverdediging 

4 Airsoft shooting, Biatlon (luchtdrukwapen/vuurwapen), BMX, Duiken (zwembad), Hockey, 
Kabaddi, Kleischieten, Longboard, Mountainboard, Outdoor, Paardrijden, Parkour/Free 
running, Rugby, Schieten, Tricking, Veldvoetbal, Zaalvoetbal LZV 

5 Alpinisme, Andere gevechtsporten excl. VKBM²O, Canyoning, Duiken, Klim- en Bergsport, 
Ijshockey, Paintbal, Ski en snowboard, Speleologie 

 

 

 
1 Zweminitiatieven zoals watergewenning komen tot op heden nog niet in aanmerking voor het M-tarief. 


