
 

 

 
 

Technische Zwemcel Fros 

E-mail: info@fros.be  | Website: www.fros.be 

Telefoon: 03 286 07 60 | Openingsuren: ma – vrij van 9u tot 12u 

Adres: Boomgaardstraat 22 bus 35, 2600 Berchem 

Ondernemingsnummer: 0471.187.495 | RPR Antwerpen 

 

Technische Zwemcel Fros (TCF) 2026 

Contactadressen 
 

Provincie Vlaams Brabant - Limburg 

 

Voorzitter Technische Zwemcel Fros 

Hubert Mattens  016/81.01.83   h.mattens@skynet.be 

Rubenshof 1   0496/79.90.90 

3300 Tienen 

 

Provincie West-Vlaanderen 

 

Gino Claeys   0477/65.85.25   g.c.v@telenet.be 

Nieuwpoortstraat 73 

8600 Diksmuide 

 

Michel Cuyvers   0486/581945   vznpenningmeester@gmail.com    

Havenzijde 97 

8434 Lombardsijde 

 

Manly Peel   0468/110272   denpeel@gmail.com  

Stuiverstraat 452 

8400 Oostende 

 

Provincie Antwerpen 

 

Luc Van Uytsel   0475/97.43.03   luc@zwemclubdelfino.be  

Herentalsesteenweg 31 

2230 Herselt 

 

Shirley Ruts   0484/612260   shirleyke_2712@hotmail.com 

Kluizeveldenstraat 126 

2170 Merksem 

 

Provincie Oost-Vlaanderen 

 

Jean Pierre Pensis  09/226.83.20   jean-pierre.pensis@skynet.be 

Krommehamlaan 13 

9810 Drongen 

 

Wilfried Caestecker  0498/083441   sport@vzsa.be  

Oudekouter 10 

9050 Gentbrugge 

 

Coördinator zwemcel Fros 

 

Katja Vranckx   03/286.58.43   katja.vranckx@fros.be 

Huis van de Sport 

Boomgaardstraat 22 bus 35 

2600 Berchem 
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